
ICHIKAWA TOWN Hazard Map

緊急地震速報、避難勧告等の緊急
情報を町全域に伝達するため、屋外
スピーカーを町内１６箇所に、戸別受
信機を町内全戸に設置しています。
また、J-ALERT（全国瞬時警報システ
ム）も併せて設置し、地震など対処に
時間的に余裕のない事態が発生した
場合において、通信衛星を用いて国
（消防庁）から直接情報を受信し、防
災無線システムを自動起動するなどし
て緊急情報を瞬時に伝達することが
できます。

災害に関する緊急情報（避難情報、気象警報、地震速報等）をメール
でお知らせします。
また、スマートフォン用アプリもあり、緊急情報に加えて「マイ避難カー
ド」を登録できたり、防災情報のポータルサイトとして災害時に役立つ
防災リンク集を装備しています。

【登録方法：携帯電話】
右のQRコードから登録していただくか
ichikawa@bosai.netに空メールを送信し、
登録手続きを行ってください。

【登録方法：スマートフォン】
QRコードを読み取ってダウン
ロードしてください。または、
[App Store][Google Play]
で「ひょうご防災」を検索して
ください。

台

放送局によって操作画面や
情報が異なります。
操作方法を確認しておきましょう。

防災行政無線システム

台風・大雨の時はテレビ（データ放送）を確認

いちかわ安心ネット（ひょうご防災ネット）

雨の危険度

震度とゆれ

家庭でできる防災・減災対策

気象情報や避難情報の種類

携帯電話事業者のサービスで、エリア内にある対応機種の携帯電話
やスマートフォン等に、緊急地震速報、洪水情報、避難勧告等の緊急
情報などを配信します。
事前登録は不要です。対応機種についてはお買い上げの販売店に
問い合わせてください。

エリアメール・緊急速報メール

インターネットで入手できる情報

その他の防災情報

https://www.town.ichikawa.lg.jp/div/soumu/dload/hazard_map/hazardmap/

市川町防災ハザードマップ（web版）

緊
急
時
の
連
絡
先

市川町役場
消防
姫路市消防局テレガイド
警察
福崎警察署
関西電力

0790-26-1010
119
0180-997-007
110
0790-23-0110
0800-777-3081

機　関 電話番号 家族の連絡先やかかりつけ病院など、必要な連絡先

市川町では、以下の複数の手段を用いて災害時に緊急情報等を伝達します。
情報を入手するには、事前に登録するもの、自分で情報を入手するものなどがあります。事前に確認しておきましょう。

避難所（記入例：○○小学校）

屋外スピーカーの位置は
市川町防災ハザードマップ
（地図面）をチェック！

震度とゆれ等の状況（概要） 緊急地震速報
震度
階級 状　　況

4

5弱

5強

まず、
命を守る行動を！

地震が発生し、その地震が最大震度
５弱以上だと予想した際、震度４以上
のゆれを観測すると予想した地域に
対し、緊急地震速報が発表されます。

　

余震等に注意しながら、非常持ち出し
品を持って地域の一時避難場所など
の安全な場所に避難しましょう。
その際、火災防止対策のためブレー
カーを落とし、ガスの元栓を閉めましょ
う。

一時避難場所などの安全な場所へ避難
自宅が被災した、危険であると
判断した際には、避難所へ避難
しましょう。

避難の際は、地域で声をかけあ
い、助け合いましょう。

避難所へ避難

「まず低く」「頭を守り」「動かない」
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家具の転倒、落下防
止のため金具などで
固定。

飛散防止フィルムを
貼るなどガラスの飛散
を防止。

重たい荷物は高いと
ころに置かず、床に置
く。

出入り口付近には背
の高い家具や荷物を
置かず、避難口を確保。

家具等の転倒防止対策 住宅の耐震化 家庭でできる水防対策

非常持ち出し品、備蓄品を準備しよう！

チェックリスト

非常持ち出し品

定期点検

□ラジオ
□電池（多めに用意）

火を通さないで食べられるもの

ごみ袋を用いた
簡易水のう

止水板

家屋の倒壊等により周囲の安全に支障
をきたす場合があります。
新耐震基準が導入された昭和５６年以
前に建築された建物は特に注意が必要
です。
建物を所有する人は、耐震化を進めま
しょう。

氾濫危険水位

避難判断水位

氾濫注意水位

水防団待機水位

10㎜～20㎜
やや強い雨

20㎜～30㎜
強い雨

30㎜～50㎜
激しい雨

50㎜～80㎜
非常に激しい雨

80㎜以上～
猛烈な雨

※平成２９年４月１日運用開始

増水した河川から水があふれ、やがて堤
防が決壊し、浸水被害が発生します。

河川水位上昇により、側溝や水路があ
ふれ、浸水被害が発生します。
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2h以内（ただし５０mを
超える場合は５０m）
2h以内（ただし５０mを
超える場合は５０m）
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土石流
雨や地震などの影響で、山腹、川底
の石や土砂が一気に下流に押し流さ
れる現象

市川町
防災ハザードマップ

風水害に備える2 地震に備える3

日頃の備え4災害時の緊急情報などの入手方法1

●dボタンで確認できる事項
　 メニューをたどり、防災情報ページへ

町ホームページ テレビ・ラジオ広報車

避難情報 台風情報

避難所
開設情報 雨量・水位

警報・注意報

屋外スピーカー

戸別受信機

市川町内には、南北に流れる市川をはじめ、２級河川や普通河川など２９河川があります。
集中豪雨や台風など非常に激しい雨が降ると、河川水位が急激に上昇し、洪水の危険性があります。水　害

市川町内には、土砂災害が発生する危険性がある箇所として兵庫県が指定した「土砂災害警戒区域」や「急傾斜
地崩壊危険箇所」などがあります。また、指定されていない箇所でも、山間部、がけの周辺などは土砂災害発生の
危険性がありますので注意が必要です。

土砂災害

外水氾濫 内水氾濫

※上記写真は町内氾濫状況の画像です。

※上記写真は町内土砂災害状況の画像です。

急傾斜地の崩壊
雨や地震などの影響で、斜面が急激
に崩れ落ちる
現象

地すべり
地下水などの影響で、斜面が広い範
囲にわたって
ゆっくりとすべ
り落ちる現象

●河川の水位

●雨量（一時間の雨量と降り方）

水防団待機水位 水防団が待機する
目安となる水位 4.1ｍ1.9ｍ

氾濫注意水位 河川の氾濫の発生
を注意する水位 5.0ｍ2.7ｍ

避難判断水位 避難情報発表の
目安となる水位 5.3ｍ2.8ｍ

氾濫危険水位 河川が氾濫する
おそれのある水位 5.7ｍ3.6ｍ

水　　位 寺前
主な水位観測所

福崎

雨と風（雨と風の階級表） 気象庁提供

ザーザーと降る。
この程度の雨でも長く続く時
は注意が必要。

どしゃ降り。
側溝や下水、小さな川があふ
れ、小規模のがけ崩れが始まる。

バケツをひっくり返したように
降る。
山崩れ・がけ崩れが起きやすく、
危険地帯では避難の準備が必
要。下水管から雨水があふれる。

滝のように降る（ゴーゴーと降り
続く）地下室や地下街に雨水
が流れ込み、マンホールから
水が噴出する。土石流など、
多くの災害が発生する。

息苦しくなるような圧迫感が
ある。
雨による大規模な災害の発
生するおそれが強く、厳重な
警戒が必要。

雨量観測所の位置は
市川町防災ハザードマップ
（地図面）をチェック！

危険度

気象情報
（気象庁）

避難情報
（市川町）

注意報

避難準備・
高齢者等避難開始 避難勧告 避難指示（緊急）

警　　報

土砂災害警戒情報
土砂災害の危険性がさらに高まった場合

特別警報

非常事態

いつでも避難ができるよう準
備を。
避難に時間を要する人（高齢
者、障がい者等）は避難を開始。

避難所などの安全な場所へ
避難。
立ち退き避難が困難な場合
は、自宅内のより安全な場所
に避難。

避難所などの安全な場所へ直ちに
避難。
立ち退き避難が困難な場合は、自宅
内のより安全な場所に避難。

直ちに命を守る行動を！

屋内安全確保（垂直避難）
夜間、自宅周辺が既に浸水し
ている時など、屋外に出るとか
えって危険な場合は、自宅の上
階や近隣の高層建物などに避
難しましょう。

立ち退き避難（水平避難）
災害が発生する前に、避難所
や知人の家など安全な場所に
避難しましょう。

情報入手方法は■をチェック！1

非常持出し品は■をチェック！4
避難所は市川町防災ハザードマップ
（地図面）をチェック！

ほとんどの人が驚く。
電灯などのつり下げ物は大きくゆ
れる。
座りの悪い置物が、倒れることが
ある。

大半の人が恐怖を覚え、物につか
まりたいと感じる。
棚にある食器類や書棚の本が落
ちることがある。
固定していない家具が移動するこ
とがあり、不安定なものは倒れるこ
とがある。

物につかまらないと歩くことが難しい。
棚にある食器類や書棚の本で落
ちるものが多くなる。
固定していない家具が倒れること
がある。
補強されていないブロック塀が崩
れることがある。

震度
階級 状　　況

6弱

6強

7

立っていることが困難になる。
固定していない家具の大半が移動し、倒れるものもある。
ドアが開かなくなることがある｡壁のタイルや窓ガラスが
破損、落下することがある。耐震性の低い木造建物は、
瓦が落下したり、建物が傾いたりすることがある。倒れる
ものもある。

はわないと動くことができない。飛ばされることもある。
固定していない家具のほとんどが移動し、倒れるものが
多くなる。
耐震性の低い木造建物は、傾くものや、倒れるものが多
くなる。
大きな地割れが生じたり、大規模な地すべりや山体の崩
壊が発生することがある。

耐震性の低い木造建物は、傾くものや、倒れるものがさ
らに多くなる。
耐震性の高い木造建物でも、まれに傾くことがある。
耐震性の低い鉄筋コンクリート造りの建物では、倒れる
ものが多くなる。

緊急地震速報を見聞きしたら
地震のゆれを感じたら

地震発生時の行動

災害用伝言ダイヤル（NTT）※音声ガイダンスにしたがって利用してください。

携帯電話の災害用伝言板 ※詳しくは各社ホームページなどで確認してください。

伝言の録音 被災地の人の電話番号
（市外局番から）

伝言を録音（30秒以内）1 17 7

伝言の再生 被災地の人の電話番号
（市外局番から）

伝言を再生1 27 7

携帯電話各社のメニューから
「災害用伝言板」を開く。

伝言を登録する場合
「登録」を選択して伝言を入力

伝言を確認する場合
「確認」を選択し、被災地の人の
携帯電話番号を入力して伝言を見る

•自分や家族の状況に合わせ必要なものを準備
•男性15㎏、女性10㎏を目安に準備 非常時用備蓄品•食料品は最低３日分、巨大地震に備え７日分を備蓄

•水は１人1日3リットルを目安に備蓄

定期的に（1ヶ月に１～２度）備蓄品を食
べて、食べた分を買い足し備蓄していく方
法。食べながら備えるため、消費期限が短
いレトルト食品等も非常食として扱えます。

携帯ラジオ
□常備薬
□傷薬
□風邪薬
□鎮痛剤
□絆創膏
□包帯
□胃腸薬

救急医療品
□懐中電灯
　（できれば一人にひとつ）
□電池（多めに用意）

懐中電灯
□ペットボトルや
　缶入りの
　ミネラルウォーター
□貯水したポリタンク等

飲料水

□お米
（缶詰・レトルト・アルファ化米）
□缶詰・レトルト食品
□梅干し・調味料など
□ドライフーズ・
　チョコレート・
　あめ（菓子類）

非常食品

□卓上コンロ
□ガスボンベ
□固形燃料

燃料
□生活用水
（風呂・洗濯機などに貯水）
□毛布・寝袋・洗面用具・
　ドライシャンプーなど
□調理器具
　（なべ・やかん等）
□バケツ・
　各種アウトドア用品

その他

□衣類（下着・上着など）
□生理用品
□離乳食
□ウェットティッシュ
□ヘルメット
□ラップフィルム
（止血や食器にかぶせて使う）
□防災マップ（本書）
□タオル
□粉ミルク・ほ乳ビン
□紙おむつ
□カッパ・雨具
□ライター
□携帯電話の
　充電器

その他

□現金
□印鑑
□健康保険証
□預金通帳
□免許証
□権利証書

貴重品

□非常用食品
□缶詰
□缶切り
□紙皿
□水筒
□ミネラルウォーター
□栓抜き
□紙コップ
□はし・スプーン
　フォーク

非常食品等

ローリングストック法

備える

購入
する

日常で
使う

ブロック塀や擁壁の
点検、補修

雨どいや側溝の
点検、清掃風で物が飛ばされ

ないよう対策

我が家の災害・避難メモ

自宅周辺の危険箇所を確認
避難に最も適した避難所を確認

避難経路を複数確認
（家屋倒壊や浸水等により通行できない可能性有）
実際に歩いてみよう！

家族で避難時のルールを決め、
記入しておきましょう災害情報の入手方法を確認■をチェック！1

■■をチェック！2 3

■をチェック！4

風水害・地震への
備えと避難方法を確認

日頃の備えを確認

市川町防災ハザードマップ
（地図面）をチェック！

（記入例：安否確認の方法　災害用伝言ダイヤル171 等）

•パソコン、スマートフォン等で閲覧可 
•印刷機能有

緊急情報 風水害の備え 地震の備え 日頃の備え

市川町ホームページ
（町の防災情報、避難情報・雨量等）
https://www.town.ichikawa.lg.jp/

兵庫県ＣＧハザードマップ
（災害危険箇所、防災学習等）
http://www.hazardmap.pref.hyogo.jp/

国土交通省「川の防災情報」
（河川水位・雨量等）
http://www.river.go.jp/

気象庁ホームページ
（気象情報、台風情報等）
http://www.jma.go.jp/jma/

※ウェブ版の「ひょうご防災ネット」をご利用の方にはメールでも
　アプリの案内します。

Android iOS

２次元コード

川辺校区編


